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Beslutsuppgifter

Utbildningsplanen &r faststalld av Grundutbildningsnamnden, Medicinska fakulteten
2020-03-10 med ikrafttradande 2020-08-31, att gélla fran och med hostterminen
2020.

Programbeskrivning

Sjukskoterskeprogrammet leder fram till en akademisk examen pa kandidatniva och
till en yrkesexamen som legitimerad sjukskoterska. Utbildningen syftar till att utbilda
sjukskoterskor som har hog kompetens i sin yrkesroll och ar val férberedda infor att
medverka och sjalvstandigt arbeta i dagens och framtidens halso- och sjukvard, saval
nationellt som internationellt, samt att verka pa individ-, grupp- och samhallsniva.
Omvardnad ar huvudomradet i sjukskodterskans profession, och medicinsk vetenskap
utgor ett starkt komplement. Utbildningen syftar till att utveckla den professionella
yrkesrollen genom ett grundldaggande vetenskapligt forhallningssatt. Yrkesutdvningen
bygger pa en vetenskaplig grund och avser att forbereda for ett livslangt larande.

Programmet utgar fran sjukskoterskans karnkompetenser:

* Personcentrerad vard, som utgar fran en person med en sjukdom och inte
sjukdomen i en person. Personens berattelse och erfarenheter utgér grunden for
vardandet, dar forstaelsen for beteenden och symtom utgar fran personens
perspektiv.

* Samverkan i team, vilket éverbryggar kompetenser, framjar kontinuitet och
starker sakerheten for patienten i varden.

* Evidensbaserad omvardnad, som innebadr att sjukskoterskan gér bedémningar
och fattar beslut utifran forskning, teori och erfarenhet om basta mojliga
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omvardnad vilket dven innefattar patientens och narstdendes erfarenheter.

* Forbattringskunskap for kvalitetsutveckling, vilket utgar fran att sjukskoterskor
har ett uppdrag att utveckla systemet de ar verksamma inom.
Forbattringskunskap avser kunskap om system, variationer i vardens praktik,
forandringspsykologi och ett larandestyrt férandringsarbete.

* Saker vard, som innebar att forhindra vardskador genom att aktivt arbeta
riskforebyggande och dérmed bidra till patienters sakerhet och trygghet.

* Omvardnadsinformatik, som omfattar vetenskap och praxis dar information och
kunskap inom omvardnad samt dess hantering integreras med informations- och
kommunikationsteknologi for att framja halsa hos individer, familjer och
samhallsgrupper i hela varlden.

De omvardnadsteoretiska och etiska grunderna for planering och genomférande av
omvardnad har en tydlig progression genom hela utbildningen. Sjuksk&terskan ar
arbetsledare for teamet som arbetar med personcentrerad omvardnad. Progressionen
i programmet tydliggdrs genom att de kursbaserade kompetensmalen ar kumulativa,
det vill sdga utgar fran tidigare kursers mal. Den professionella utvecklingen sakerstalls
genom kontinuerlig uppféljning terminsvis. Utéver examensmalen for
sjukskoterskeexamen (SFS 1993:100 med senare andringar) syftar utbildningen till att
studenten sjalvstandigt och systematiskt ska kunna identifiera omvardnadsbehov,
sjalvstandigt organisera och tillampa processorienterad omvardnad i syfte att framja
halsa hos personer och grupper samt sjalvstandigt tilldmpa teorier och metoder for
handledning av studenter i verksamhetsférlagd undervisning pa grundniva.

For att framja ett vetenskapligt forhallningssatt till kunskap inom bade teori och
verksamhetsférlagd utbildning tilldmpas ett problemorienterat arbetssatt med
kontinuerliga tillfallen for reflektion. Utbildningen skall, utéver kunskaper och
fardigheter skapa forutsattningar for studenten att utveckla férmaga till sjalvstandig
och kritisk beddémning, férmdaga att sjalvstandigt identifiera och I6sa problem samt
férmaga att folja kunskapsutvecklingen inom omvardnadsomradet.

Natbaserade moment ingar i utbildningen. Undervisning pa engelska kan férekomma.
Genom olika utbytesprogram och i enlighet med Lunds universitets
internationaliseringspolicy kan, i samrad, delar av utbildningen férlaggas utomlands.
Internationalisering pa hemmaplan férekommer. Utbildningen genomsyras av ett
globalt och héllbart férhallningssatt.

Studierna omfattar férutom teori dven verksamhetsférlagd utbildning inom 6ppna
som slutna vardformer, inom somatisk saval som psykiatrisk vard samt inom
hemsjukvard. Prekliniska évningar fér grundlaggande traning infér den
verksamhetsférlagda utbildningen och simulatortraning ingar. Interprofessionella
utbildningsmoment ingar ocksa i utbildningen.

Utbildningen foljer EES-avtalet (DS 1992:34 med senare andringar) for dmsesidigt
erkannande av kompetensbevis inom anslutna medlemsstater. Hogskoleférordningens
allmanna mal samt examensmal for sjukskoterskeexamen och kandidatexamen (SFS
1993:100 med senare andringar) ar styrande for programmets innehall.

Mal

For sjukskoterskeexamen skall studenten visa sadan kunskap och férmaga som kravs
for behorighet som sjukskoterska (hdgskoleférordningen SFS 1993:100 med senare
andringar):

(VGSKS) Sjukskoterskeprogrammet, 180 hdgskolepoang / Bachelor of Science in Nursing, 180 credits



3/5

Kandidatexamen uppnas efter att studenten fullgjort kursfordringar om 180 hp, varav
minst 90 hp med férdjupning inom huvudomradet fér utbildningen
(hogskoleforordningen SFS 1993:100 med senare andringar):

Kunskap och forstielse
For sjukskoterskeexamen skall studenten

* visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och kannedom om aktuellt
forsknings- och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan
vetenskap och beprévad erfarenhet och sambandets betydelse for
yrkesutévningen,

* visa kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och halsoarbetet,

¢ visa kunskap om férhallanden i samhallet som paverkar barns, kvinnors och mans
halsa,

¢ visa kunskap om mans vald mot kvinnor och vald i nara relationer, och

* visa kunskap om relevanta forfattningar.

For kandidatexamen skall studenten

* visa kunskap och forstaelse inom huvudomradet for utbildningen, inbegripet
kunskap om omradets vetenskapliga grund, kunskap om tillampliga metoder
inom omradet, fordjupning inom nagon del av omradet samt orientering om
aktuella forskningsfragor.

Firdighet och forméiga
For sjukskdterskeexamen skall studenten

* visa formaga att sjalvstandigt och i samverkan med patienten och narstdende
identifiera vardbehov, uppratta omvardnadsplan samt ge vard och behandling,

* visa formaga att hantera lakemedel pa ett adekvat satt samt kunna informera
patienten om lakemedlens effekter och biverkningar,

* visa férmdaga att identifiera behov av och genomféra halsoframjande och
férebyggande arbete,

* visa férmaga att initiera metodférbattring och kvalitetssakring,

* visa formaga att tillampa sitt kunnande for att hantera olika situationer,
foreteelser och fragestallningar utifran individers och gruppers behov,

* visa férmdaga att informera och undervisa olika grupper samt att genomféra
handledande uppgifter,

* visa férmaga att muntligt och skriftligt redogdra fér och diskutera atgarder och
behandlingsresultat med berérda parter samt i enlighet med relevanta
forfattningar dokumentera dessa,

* visa férmaga till lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper, och

* visa formaga att kritiskt granska, bedéma och anvanda relevant information samt
att diskutera nya fakta, féreteelser och fragestallningar med olika malgrupper
och darmed bidra till utveckling av yrket och verksamheten.

For kandidatexamen skall studenten

* visa férmaga att sdka, samla, vardera och kritiskt tolka relevant information i en
problemstallning samt att kritiskt diskutera foreteelser, fragestallningar och
situationer,
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* visa formaga att sjalvstandigt identifiera, formulera och 16sa problem samt att
genomfdra uppgifter inom givna tidsramar,

* visa formdaga att muntligt och skriftligt redogoéra for och diskutera information,
problem och l6sningar i dialog med olika grupper, och

* visa sadan fardighet som fordras for att sjalvstandigt arbeta inom det omrade
som utbildningen avser.

Virderingsforméga och forhallningssitt
For sjukskdterskeexamen skall studenten

* visa sjalvkdnnedom och empatisk fé6rmaga,

* visa formaga att med helhetssyn pa manniskan géra atgardsbedémningar utifran
relevanta vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter med sarskilt beaktande
av de manskliga rattigheterna,

* visa formaga till ett professionellt forhallningssatt gentemot patienter och deras
narstaende, och

* visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortldpande
utveckla sin kompetens.

For kandidatexamen skall studenten

* visa férmdaga att inom huvudomradet for utbildningen géra beddémningar med
hansyn till relevanta vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter,

¢ visa insikt om kunskapens roll i samhallet och om manniskors ansvar fér hur den
anvands, och

* visa férmaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att utveckla sin
kompetens.

Sjilvstindigt arbete

For sjukskoterskeexamen och kandidatexamen skall studenten inom ramen for
kursfordringarna ha fullgjort ett sjalvstandigt arbete (examensarbete) om minst 15
hoégskolepoang.

Lokala mal fér Lunds universitet

Efter avslutad utbildning skall studenten dessutom kunna

* utdva processorienterad omvardnad utifran de sex karnkompetenserna
personcentrerad vard, saker vard, samverkan i team, evidensbaserad vard,
forbattringskunskap for vardens kvalitet samt informatik,

* systematiskt anvanda vetenskaplig kunskap for planering och genomférande av
omvardnad,

* sjalvstandigt tillampa teorier och metoder | pedagogik fér att handleda studenter
i verksamhetsférlagd utbildning pa grundniva,

* verka for en hallbar utveckling inom halso- och sjukvard och visa kunskap och
forstaelse for den globala utvecklingen, och

* ha férmdagan att verka i interkulturella och internationella miljéer.

Kursuppgifter

Omvardnadens grunder, 8 hp
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Manniskan - biologi och halsa, 19,5 hp

Omvadrdnadens teknik och metod I, 2,5 hp

Omvardnadens teknik och metod II, 2,5 hp
Omvardnadens teknik och metod Ill, 2,5 hp
Vetenskapsteori och metod |, 7,5 hp

Handledning I, 1,5 hp

Handledning Il, 1,5 hp

Handledning Ill, 1,5 hp

Handledning IV, 3 hp

Halsa och ohalsa i ett livscykelperspektiv, 18,5 hp
Personcentrerad vard och larande vid symtom och tecken pa ohalsa, 26 hp
Personcentrerad vard vid psykisk ohélsa, 15 hp
Vetenskapsteori och metod Il, 7,5 hp

Omvardnad vid komplexa ohalsotillstand, 10 hp
Ledarskapets teori och praktik inom omvardnad, 6 hp
Forbattringskunskap och informatik i omvardnad, 5 hp
Kandidatuppsats inom omvardnad (examensarbete), 15 hp

Processorienterad klinisk omvardnad, 27 hp

Se bilaga VGSKS Schematisk kursoversikt.

Examen
Examensbendmningar

Sjukskoterskeexamen
Degree of Bachelor of Science in Nursing

Medicine kandidatexamen
Huvudomrade: Omvardnad

Degree of Bachelor of Medical Science
Major: Nursing

Forkunskapskrav och urvalsmetod

Forkunskapskrav

Grundlaggande behorighet samt Matematik 2a eller 2b eller 2c, Naturkunskap 2 och
Samhallskunskap 1b eller 1a1+1a2.

Urvalsmetod

Platserna fordelas enligt: Betyg: 66 %, Hogskoleprov: 34 %. Universitetet har beslutat
att anvanda giltigt hégskoleprovsresultat som skiljekriterium vid lika meriter.
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Kursdversikt VGSKS Sjukskdterskeprogrammet, start hosten 2020

T1 Omvardnadens grunder, 8 hp Manniskan - biologi och hilsa, 19,5 hp
(varav VFU 2 dagar)
Omvardnadens teknik och metod |, 2,5 hp
T2 Vetenskapsteori och metod, 7,5 hp | Hélsa och ohélsa i ett livscykelperspektiv, 18,5 hp
(varav 7,5 hp VFU)
Omvardnadens teknik och metod Il, 2,5 hp
Handledning 1, 1,5 hp
T3 Personcentrerad vard och larande vid symtom och tecken pa ohélsa, 26 hp
(varav 10,5 VFU)
Omvardnadens teknik och metod Ill, 2,5 hp
Handledning I, 1,5 hp
T4 Personcentrerad vard vid psykisk ohélsa, Vetenskapsteori och Ledarskapets teori
15 hp (varav 7,5 hp VFU) metod Il, 7,5 hp och praktik inom
omvardnad, 6 hp
Handledning lll, 1,5 hp
T5 Forbattringskunskap| Omvardnad vid Kandidatuppsats inom omvardnad
och informatik i komplexa (examensarbete), 15 hp
omvardnad, 5 hp ohdlsotillstand, 10 hp
T6 Processorienterad klinisk omvardnad, 27 hp (VFU)

Handledning IV, 3 hp
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